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Seminár

Práca so spätnou väzbou – cesta k efektívnejšej 
komunikácii
Mgr. Katarína Fitala ACC

O komunikácii sa veľa píše, školí, hovorí. Ako však komunikujeme v realite všedných dní? Darí sa nám s rešpektom a úctou 
pomenovať, keď sa cítime nepríjemne alebo nám niečo nevyhovuje? Koľko nedorozumení zažívame v práci, ak zostaneme 
ticho tam, kde by sme ticho zostať nemali? Práca so spätnou väzbou nám pomáha lepšie komunikovať, porozumieť sebe a 
iným, a zároveň predchádzať konfliktom.

 

Termíny a prihláška

Dátum Čas Miesto Cena  

4.6.2024 8.30 - 15.00 ONLINE 220 Eur Záväzná prihláška

4.6.2024 8.30 - 15.00 Bratislava 260 Eur Záväzná prihláška

6.11.2024 8.30 - 15.00 ONLINE 220 Eur Záväzná prihláška

6.11.2024 8.30 - 15.00 Bratislava 260 Eur Záväzná prihláška

Ceny sú bez DPH 20 %.

Lektor
Mgr. Katarína Fitala ACC

Vyštudovala psychológiu na Filozofickej fakulte UK v Bratislave, so zameraním na pracovnú a poradenskú psychológiu. 
Pracovala na HR oddeleniach v IT sektore, bankovníctve a poisťovníctve. Venovala sa recruitingu, hodnoteniu zamestnancov, 
motivácii a talent manažmentu.

Od ukončenia medzinárodnej certifikácie v koučovaní (ACC, člen International…
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