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Seminár

Manažment konfliktov a riešenie problémov
PhDr. Tatiana Lesayová

Cieľom seminára Manažment konfliktov a riešenie problémov je získať informácie a efektívnych stratégiách riešenia 
konfliktných situácií a vedieť ich používať v praxi, identifikovať vlastné menej efektívne a stereotypné reakcie pri riešení 
problémov a v konflikte, naučiť sa zvládať  emócie a  zvýšiť toleranciu voči stresu.

 

Termíny a prihláška

Dátum Čas Miesto Cena  

5.6.2024 8.30 - 15.00 ONLINE 220 Eur Záväzná prihláška

5.6.2024 8.30 - 15.00 Bratislava 260 Eur Záväzná prihláška

25.9.2024 8.30 - 15.00 ONLINE 220 Eur Záväzná prihláška

25.9.2024 8.30 - 15.00 Bratislava 260 Eur Záväzná prihláška

21.11.2024 8.30 - 15.00 ONLINE 220 Eur Záväzná prihláška

21.11.2024 8.30 - 15.00 Bratislava 260 Eur Záväzná prihláška

Ceny sú bez DPH 20 %.

Lektor
PhDr. Tatiana Lesayová

Od roku 1995 až doteraz pôsobí ako certifikovaná lektorka, trénerka, koučka a jej témy sú úzko spojené s osobným životom 
jednotlivca a rozvojom jeho kompetencií pre všetky úrovne zamestnania. Venuje sa najmä témam ako je: sebapoznanie a 
umenie vyznať sa v druhých, zefektívňovanie komunikácie, rozvíjanie emočnej inteligencie,  zvládanie záťažových…
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